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HOMILIA DE DOM DAMASKINOS MANSOUR PARA O 

DOMINGO DE SÃO JOÃO CLÍMACO, EM 26/03/2023 

 

 Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém. 

Prezados Padres e caríssimos fiéis. 

1. Celebramos neste domingo a memória de um grande santo, muito considerado 

por todos os ortodoxos, especialmente pelas comunidades monásticas. 

 2. Falamos de São João Clímaco, assim chamado porque deixou para a Igreja 

um livro que é referência para a vida cristã, com o título “A Escada da Virtudes” ou 

“Escada para Deus”, e o nome “Clímaco” vem exatamente da palavra “escada”. 

 3. Isto nos lembra o texto das Sagradas Escrituras que inspirou o santo, e que 

nos diz, no Livro do Gênesis: 

 “Eis uma escada posta na terra, cujo topo tocava nos céus, e os anjos de 

Deus subiam e desciam por ela; e eis que o Senhor estava sobre ela.” (Gênesis 

28,12-13) 

 4. O que me chamou a atenção no livro de São João Clímaco, que trata das 

virtudes cristãs, é que ele chama todo cristão a pôr em prática as palavras finais do 

livro, quando diz: “Levantem-se, meus irmãos! Levantem-se!”, ou seja, “não fiquem 

parados, mas avancem para a subida, e fujam da queda”. 

5. Se nós meditarmos um pouco nesta expressão – “Levantem-se!” - 

perceberemos que ela resume, com poucas palavras, o amor divino e o sentido da 

salvação do gênero humano, que foi desejada por Deus logo após a queda do homem. 

 Quem quiser entender bem o sentido dessa frase deve olhar as Escrituras 

Sagradas, onde encontrará o movimento de queda (descida) e ascensão (subida). 

 6. As Sagradas Escrituras, logo no primeiro livro do Antigo Testamento, contam 

a história da queda do ser humano, do estado de alegria eterna (e convívio com Deus, 

seu Criador,) no paraíso, para o afastamento de Deus. 
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 7. E a Bíblia Sagrada continua falando da promessa divina e providência para 

reerguer o homem, para que ele volte, por seu próprio desejo, à vida do paraíso, pela 

graça de Deus e não por força própria. 

 Essa ascensão (subida) é o movimento de nos levantarmos da queda e pecado, 

que nos traz a morte corporal, para a comunhão eterna com Deus, para vivermos no 

paraíso. 

 Queridos. 

 8. O primeiro Adão, pai da raça humana, com sua queda fez um movimento de 

descida, levando consigo toda a humanidade. 

 O segundo Adão, Jesus Cristo, desceu dos Céus, se encarnou da Virgem Maria, 

foi crucificado e sepultado, e ressuscitou ao terceiro dia, para que o homem possa, com 

ele, levantar-se e elevar-se às alturas celestiais. 

 9. A Igreja, mãe de todos os fiéis, tem a principal função de ajudar seus filhos a 

se levantarem e se elevarem à vida que Deus deseja para eles, e ela deve, ao mesmo 

tempo, afastá-los das quedas que os levam à perdição e morte.  

 Finalmente, 

 10. Devemos como fieis lembrar sempre, especialmente hoje, como São João 

Clímaco nos ensina e mostra o caminho que leva à verdadeira vida com Deus. 

 11. Todos nós sabemos que o caminho da ascensão, o caminho para os Céus, 

requer luta, esforço e paciência, mas no final nos leva à salvação e à felicidade eterna 

com Deus nos Céus, enquanto o caminho descendente é caracterizado apenas pela 

felicidade dos prazeres terrenos e não requer de homem nenhum esforço e luta, mas 

leva para o reino do inferno, distante de Deus, e onde está a morte eterna, que o Criador 

nunca desejou nem deseja para suas criaturas. 

 12. Vamos, então, repetir diariamente, a toda hora, com corações puros, 

juntamente com o Salmista, a oração que diz: 
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 “Em ti, Senhor, me refugio. Ensina-me a fazer a tua vontade, porque tu és 

o meu Deus. Em ti está a fonte da vida, e na tua luz vemos a luz.” 

 13. Que a graça de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor de Deus Pai, e a comunhão 

do Espírito Santo estejam com todos vós hoje e sempre. Amém. 
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